
 

 

～ラン＆ウォーク in 岸和田～ 

 

 

 

 

 

【日 時】 ９月２３日（火・祝）9:00 受付,9:30 開始 雨天開催 

【場 所】 中央公園スポーツ広場 ＊正午に終了後、懇親会あり 

【対 象】 視覚に障害をお持ちの方で、走ることに興味のある方 

      視覚障害者の伴走に興味のある方 

      ＊ウォーキングの方も大歓迎です。 

【参加費】 無料 

【申込先】 西野 孝子 TEL/FAX ０７２－４３２－７６５６ 

                      携 帯 ０８０－６２１２－２５０３ 

           メール hime0326@sensyu.ne.jp 

＊参加を希望される方はお手数ですが、９月８日までにご連絡ください。 

＊また、氏名・住所・電話番号・障害の有無をあわせてお知らせください。 

【主催】視覚障害者とともに走る会 実行委員会、岸和田市視覚障害者協会 

【協賛】岸和田ライオンズクラブ 岸和田東ロータリークラブ 

 

【地 図】 

 

 

☆走ることに興味があるけど、伴走してくれる人が欲しいなあ～。 

☆視覚障害者の方と一緒に走ってみたいなあ～。 

そんな想いをもったメンバーで、視覚障害者とともに走る会を企画し

ました。楽しくゆっくり交流しながら走ってみませんか。 

集合場所（テントあり） 

南海本線 春木駅下車徒歩１０分 

阪和線 久米田駅下車徒歩１５分 

＊駅からの送迎が必要な方は、申込時にお知らせください。 

☆当日は、スポーツドリンクを提供いたします。 

申込書は裏面へ 


