
「ＮＳＶＡ ラン＆ウォーク＆伴走教室」 

ｉｎ和歌山 
開催要項 

 
 今年もマラソンのシーズンとなり、各地で様々な市民大会が行なわれていま

す。ジョギング・マラソン人口が増える中で、視覚障害者の中にもマラソンを

楽しむ人が増えてきました。しかしながら、伴走者が見つかりにくい等の制約

から思うように大会に参加できない状況があります。 

 そこでこの度、私たちはＮＳＶＡの経験豊富な講師陣を招き、伴走ボランテ

ィアの伴走技術習得の場を提供し、伴走ボランティアを育成するとともに、視

覚障害ランナーの各種大会への参加や、日常的に練習できる環境を整えること

を目的に伴走教室を開催いたします。伴走・伴歩の経験は問いません。初めて

の方も大歓迎です。 

 

 日時    ２００８年３月９日(日) 午後１時半～午後４時 
             受付開始 午後１２時半より 

 場所    和歌山県立和歌山盲学校体育館およびグランド 
           （和歌山市府中949-23） 

 定員    ５０名 

 参加費   100円（保険料） 
 

 申込方法  申込用紙に必要事項をご記入の上、 
和歌山盲学校（和歌山市府中949-23 ） 

又は、ＦＡＸ ０７３－４６１－０３２３までお送り下さい。 

担当者 三輪 晴生あて 

なお、参加費100円は当日受付にてお支払いください。 

 

申込期限  2008年 2月 15日 
 （但し、定員になり次第締め切らせていただきます） 

 

※（注）天候にかかわらず、体育館内での講習も行いますので、上履きを必

ずご持参ください。 

 

  問合せ先   三輪 晴生（090-9707-6567） 

         野尻 誠 （090-4765-6066） 
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■ＪＲ和歌山駅から 

 阪和線紀伊駅下車。和歌山バス（市駅行き）に乗り換え、紀伊団地バス停下車。徒歩約５分。 

なお、和歌山バスは紀伊駅前12時 59分発（和歌山市駅行き）があります。 
■南海和歌山市駅から 

  和歌山バス（紀伊経由粉河行き、川永団地行き）に乗り、紀伊団地バス停下車。徒歩約５分。 

 

■車（和歌山インターから） 

  岩出、橋本、奈良方面に走り、小豆島交差点を左折、突き当たり（右に交番）を左折。 

 次の信号（右に鳥居）を左折、突き当たり。所要時間約１０分。 

駐車場は数に限りがあります。できるだけ公共機関の交通をご利用下さい。 

なお、駐車場は盲学校東門あるいは、旧六星寮の駐車場をご利用下さい。 

 

主催 NPO法人 日本スポーツボランティア・アソシエーション（ＮＳＶＡ） 
    代表 宇佐美 彰朗（東京都） 

伴走教室実行委員会 代表 野尻 誠（和歌山市） 

 

 NPO法人 日本スポーツボランティア・アソシエーション（ＮＳＶＡ）とは、 

「全てのスポーツボランティア」の養成・育成を目的に設立され、その中でも、

障害を持つランナー及びウォーカーの皆さんにも健常者と同じ条件でランニン

グやウォーキングを楽しんでもらいたいとの考えのもと、全国各地の講習会＆

伴走（歩）教室を展開しておられます。 
               切り取り線                            

【申込用紙】 

 

氏名（フリガナ） 電話 住所 

   

生年月日 年齢 障害の有無 伴走の経験 

  晴眼者 

視覚障害者 

有り 

無し 


